Rodinné centrum Slunečník, z.s.

Rescue a Military tábor
[image: image1.jpg]MINISTERSTVO OBRANY
CESKE REPUBLIKY




…tábor tak trochu jinak
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Podrobnější seznam pro Airsofťáci  
(včetně těch, co jedou poprvé, tak trochu na zkoušku)

- plné vybavení, zbraň (zabalit do obalu, látky atd.) a baterie
- dostatek střeliva, zásobníky
- ochranné brýle a šátek, maska atd.

- karimatka a spacák, prostěradlo (i do stanu!)

- baterka (na svícení) či jiná svítilna (hodí se nejen do stanu)

- oblečení do terénu (maskáče, nejlépe vzor 95 – není ale nutné, 
 Je možné tmavé oblečení, zelené atd.) 
  Oblečení i na sport
- vhodná obuv do terénu i náhradní

- BATOH!!

- dostatek PONOŽEK😊
…vše, co uznáte za vhodné pro přežití v přírodě(
Pro nováčky budeme mít zbraně k zapůjčení.

U autobusu bude nutné odevzdat:
· Originál přihlášky (kdo neodevzdal)

· Potvrzení od lékaře

· Potvrzení o bezinfekčnosti
· Souhlas zákonného zástupce se hrou Airsoft 

(prosím o vyplnění u všech dětí, někdy si i holky chtějí airsoft zkusit, určitě uspořádáme i nějaké střelecké závody…a přeci jen používáme zbraň…a na to je nutný souhlas zákonného zástupce)
· Kartičku zdravotní pojišťovny (stačí i kopie)

· Léky (s popisem užívání)

· Zbraně (zabalené) pojedou autem

MOBILNÍ TELEFONY a TABLETY či NOTEBOOKY

Na tomto táboře dětem elektroniku nezakazujeme, ale vlastně ani nedoporučujeme
ale budou nastavena pravidla jejich používání.
(Při jakékoliv společné aktivitě budou mít děti telefon zakázaný)
V době volna jej budou moci používat!)
Upozorňujeme, že za případnou ztrátu či poškození neneseme zodpovědnost!

Je na Vás (rodičích), zda dětem dovolíte vzít si je s sebou.
A malé upozornění: v budově bohužel není wifi.
Kontakty:

Hlavní VEDOUCÍ: Irča Beránková tel. 607 614 766 (irena.berankova@centrum.cz)
Zdravotnice: Leona Říhová tel. 777 167 996
Oddílový vedoucí: Michael Bozáň tel. 778 028 332
TERMÍN: 1.7.2020 – 10. 7. 2020





MÍSTO KONÁNÍ: Mařenice


ODJEZD: 	autobusem ve středu 1.7.2020 ve 12.30 h z Důlců (Ústí n. L.)


SRAZ VE 12 hodin na parkovišti v Důlcích!!!


(Omlouváme se za nevhodnou dobu odjezdu, bohužel dopravce v jiný čas nemůže. V případě zájmu je možné donést kufry a batohy 30.6.2020 do klubovny v Důlcích a to v čase od 12 do 17.30h)





PŘÍJEZD: v pátek 10.7.2020 kolem 15 h opět do Důlců v Ústí nad Labem





UBYTOVÁNÍ:	v budově - na postelích (, airsofťáci ve stanech s podsadou





Platba zahrnuje: 


celodenní stravu a pitný režim, dopravu autobusem, ubytování, drobné ceny a materiál a další výdaje spojené s akcí





PROGRAM TÁBORA 


různé dovednostní hry


spíše volný program a dle výběru 


– airsoft a střílení, nácvik taktiky, práce s vysílačkou, buzolou, pořadová cvičení, patroly…


- kreativní tvoření: batikování triček, tvoření náramků z padákové šňůry, korálkování, tentokráte si ušijeme tašku, pomalujeme ji či potiskneme, vyrobíme si náušnice z odpadového materiálu, čekají vás lapače snů…uvidíme, co vše stihneme  


…prostě zábava, odpočinek, relax 


Společné hry (trochu bojovek, strategických her, her pro pobavení) a deskovky


výlety (např. na přehradu Naděje, zříceninu Milštějn)


Praktický nácvik první pomoci 





Co s sebou?


Kartičku pojištěnce (nebo kopii), léky, potvrzení od lékaře


Spacák, prostěradlo, airsofťáci i karimatku 


oblečení a vybavení na 10 dnů ( plavky, pláštěnku, přezůvky…


toaletní papír, hygienické potřeby, repelent, opalovací krém


kapesné 


děvčata (příp. i kluci) – různá trička (jednobarevná, mohou být i třeba se skvrnami atd., malá, trošku roztržená) – budeme na trička malovat, z některých triček si vyrobíme i šperky (tj. min. 3 trička)


2 ks roušek (nejlépe látkových) pro případ nákazy, příp. při zhoršení epidemiologické situace v obci//kraji


Malou lahvičku dezinfekce (pro potřeby dítěte)
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Projekt je podpořen Ministerstvem obrany ČR 


a Statutárním městem Ústí nad Labem.





Jaká hygienická a epidemiologická opatření budou v rámci tábora nastavena?


Zvýšená dezinfekce ploch (jídelna, kuchyně, sociální zařízení)


Zvýšená dezinfekce rukou u dětí i všech dospělých (máme dostatek dezinfekčních mýdel a gelů)


Děti se nebudou moci podílet na přípravě jídla, bohužel ani na mytí nádobí.


Na výlety půjdeme pouze mimo civilizaci (ne do města), bohužel nebude ani žádné koupaliště


Žádné návštěvy rodičů a kamarádů


Pro případ nákazy budeme mít vypracovaný scénář


…ale všechno bude v pořádku a všichni si to společně užijeme





Adresa tábora:


Mařenice 12


471 56 Mařenice








