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Rodinné centrum Slunečník je dobrovolné, nepolitické a 
neziskové sdruţení, které usiluje o posilování hodnot ro-
diny, úlohy rodičů a mateřské role ženy ve společnos-
ti. Tímto se snaţí přispívat k větší harmonii rodin a zdra-
vému psychickému vývoji dětí. 
RC Slunečník v rámci své činnosti realizuje takové ak-
tivity, které napomohou zabránit sociální izolaci rodičů 
na mateřské a rodičovské dovolené. 

Cílem našeho občanského sdružení je: 
  

 zprostředkovat plnohodnotné vyuţití volného času rodičů na mateřské a ro-
dičovské dovolené 

 vytvářet prostředí pro setkávání osob všech generací 

 podporovat rozvoj rodiny společným setkáváním, pořádáním přednášek, se-
minářů a besed. Získávání a předávání odborných poznatků o výchově, 
zdraví, psychologii zdravého rodinného ţivota, kultury a ekologie. 

 činit prevenci psychickým stavům vznikajícím jako následek sociální izolace 
a ztráty společenské prestiţe matek na mateřské dovolené, psychologická 
pomoc matkám, krizová intervence 

 zdravotní cvičení a rehabilitační prevence 

 cvičení pro těhotné, předporodní kurzy, podpora kojení 

 poskytnutí příleţitostí k předávání zkušeností při výchově dětí a vedení do-
mácnosti 

 sociální adaptace a integrace dětí zdravých i postiţených do kolektivu. 

 pobyty pro rodiny a pro celé rodiny 

 umoţnit rodičům vzájemně se potkávat, vzdělávat se a aktivně vyuţívat 
svých schopností a znalostí 

 rozvoj dobrovolnických aktivit 

 rekvalifikace a další vzdělávání ţen na mateřské dovolené, pomoc při hledá-
ní místa a v návratu do zaměstnání 

 obnova tradic a řemesel, kulturní a sportovní programy pro děti i dospělé 
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Cílová skupina :  

 rodiče na mateřské či rodičovské 

dovolené 

 děti (předškolního i školního vě-

ku) 

 prarodiče s malými dětmi 

 celé rodiny 
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Poskytované služby :  

 vzdělávání ţen na mateřské a rodičovské dovolené - jazykové kurzy pro 

začátečníky i pokročilé, vzdělávací semináře  

 realizace Klubu rodičů a dětí – Zpívání s dětmi, Veselé malování, Cvičení 

rodičů s dětmi… 

 Klub Motalinek aneb Kreativní tvoření pro všechny 

 organizace kulturních a sportovních programů pro děti i dospělé pobyty a 

akce v přírodě Dětský den, Karnevaly, Pohádkový les, Mikulášské nadíl-

ky…) 

 získávání a předávání odborných poznatků o výchově, zdraví a psycholo-

gii  (přednášky a besedy s tématikou rodiny, zdraví, zdravého rodinného 

ţivota, kultury apod.) 

 Tábory pro děti a rodinné rekreace 
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 RODINNÉ CENTRUM SLUNEČNÍK  O.S. 

NAŠE ORGANIZACE V ROCE 2011 

ČLENSKÁ ZÁKLADNA: 

Členskou základnu občanského sdruţení Rodinné centrum Slunečník 
o.s. tvoří nejvyšší rozhodující orgán sdruţení - Valná hromada. 
 
V roce 2011 mělo RC Slunečník  
5 řádných (aktivních) a 39 běţných členů. 
 
ŘÁDNÍ ČLENOVÉ V ROCE 2010: 
Lucie Černá 
Mgr. Irena Beránková 
Iva Štolová (do 30.6. 2011) 
Zdeňka Dvořáková  
Irena Richterová 

VEDENÍ RC Slunečník  v roce 2011 

(členové rady): 

Lucie Černá  - předsedkyně sdruţení 

Mgr. Irena Beránková - místopředsedkyně sdruţení 

Iva Štolová - členka Rady 

Zdeňka Dvořáková - členka  Rady (od 30.6. 2011) 

Rodinné centrum Slunečník  
Vedoucí centra - Lucie Černá 
Manaţerka RC - Mgr. Irena Beránková 
Vedoucí herny - Irena Richterová 
 
Lektoři  
Malovánky/Veselé tvoření - Irena Beránková 
Pohybovky  - Martina Šutarová  
Zpívánky - Jaroslava Smiţíková 
Keramika pro rodiče s dětmi  
a Šikovné ručičky - Zuzana Hempelová, Irena Richterová 
Keramika pro větší děti a dospělé  
                              - Růţena Kodadová 
Kreativní klub Motalinky - Irena Richterová 
Dětský klub Větrník (miniškolka)  
Irena Richterová, Zuzana Hempelová, Jaroslava Smiţíková, 
Marcela Králíková (dobrovolnice) 
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Projekt Snadný návrat 
 

Vedoucí projektu:    Lucie Černá 
Manaţer projektu:    Mgr. Irena Beránková 
Projektová asistentka:   Iva Štolová  
Ekonom projektu:      Zdeňka Dvořáková 
Asistentka péče o děti (vedoucí): Irena Richterová 
Pomocná asistentka péče o děti: Bc. Jaroslava Smiţíková  

Projekt Asistentka 5x jinak 
 

Koordinátor projektu:     Lucie Černá 
Manaţerka projektu:     Mgr. Irena Beránková 
Asistentka péče o děti (vedoucí):  
          Zuzana Hempelová 
Pomocná asistentka péče o děti: 
          Ing. Jaroslava Dzurová 
                                     Martina Šutarová  

Projekt Apollo kavárna - komplexní vzdělávací program 
Vedoucí projektu:   Lucie Černá     
Manaţer projektu:    Mgr. Irena Beránková   
Sociálně pracovní konzultant: Mgr. Blanka Burdová 
Vedoucí pracovníků - kouč:   Iva Jiránková 
Asistentka péče o děti:   Michaela Krausová                 

PROJEKTOVÝ MANAGEMENT V ROCE 2011 
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RC Slunečník navázalo v roce 2011 na činnost z předchozích let, naše činnost 
se rozšířila a zkvalitnila. Celkem v rámci centra probíhalo 6 krouţků a dětská 
herna, uspořádali jsme 19 jednorázových kulturních akcí, 39 kreativních semi-
nářů a 4 odborné přednášky a besedy. 
Uspořádali jsme 1 tábor pro děti ve věku od 5 do 16 let a rekreaci pro rodiny 
s dětmi. V roce 2011 navštívilo hernu celkem 735 dospělých a 776 dětí, krouţky
- 1116 dospělých a 792 dětí, našich akcí zúčastnilo cca 1500 osob (dětí i dospě-
lých), kreativních seminářů a besed se zúčastnilo 225 dospělých a 232 dětí. 
Pro rok 2011 jsme dle plánu zařadili aktivity zaměřené na společné setkávání 
zdravých a handicapovaných dětí a jejich rodin. Rozšířili jsme nabídku Dětské-
ho klubu Větrník –miniškolka, navýšili počet jednorázových akcí a seminářů. I 
nadále jsme pokračovali v rozvoji dobrovolnických aktivit a ve spolupráci s další-
mi organizacemi, především NNO či s příspěvkovými organizacemi  
 
V roce 2011 jsme dle plánu realizovali tyto aktivity: 
 
 

 RODINNÉ CENTRUM SLUNEČNÍK  O.S. 

NAŠE AKTIVITY V ROCE 2011 

Dětská (volná) herna  
 
V případě, ţe se klienti nechtěli zapojit do pravidelných programů a 
krouţků, mohli vyuţívat dětské herny, kde jsou hračky, klouzačky, tera-
peutický bazén s míčky atd.  
Nově jsme v 1. pol. 2011 zařadili akci „Celé Česko čte dětem―, kdy jsme 
se téměř kaţdý den věnovali čtení, předčítání pohádek dětem apod. ně-
kdy se do činnosti zapojili i rodiče. V rámci herny fungoval i tzv. klub rodi-
čů, v pondělí probíhala půlhodinka s kouzelnou babičkou 
místo a čas konání: Herna RC Slunečník, Ústí nad Labem – Důlce 74 
– herna byla otevřena denně, kaţdé dopoledne od 8.30 do 13 hodin a od 
středy do pondělí i od 15 do 17 hodin a byla určena rodičům na MD a 
RD a jejich dětem.   
Aktivitu zajišťovali: Realizační tým RC Slunečník – vedoucí herny, pří-
padně vedoucí herny a manaţer,  
Výsledky: Celkem se všech těchto výše uvedených zúčastnilo 776 dětí 
a více jak 735 dospělých. Srovnání s rokem 2010 - hernu za rok 2010 
navštívilo 397 dětí a cca 410 rodičů, coţ je v roce 2011 v návštěvnosti 
u dětí více o 96% a u dospělých více jak o 80%. 
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Vzdělávací aktivity - Kroužky a programy pro rodiče s dětmi 
 
V roce 2011 byly realizovány tyto krouţky pro rodiče s dětmi: 
Malovánky//Veselé tvoření  – výtvarný krouţek pro rodiče s dětmi – spo-
lečné kreslení, malování, dekorativní tvorba a modelování, pátek od 10 do 
11 hodin, od října 2011 byla otevřena další skupiny od 10 do 11 hodin 
Zpívánky – hudební hrátky s nástroji pro rodiče s dětmi,středa od 9 do 
9.45 hodin a od 10 do 10.45 hodin 
Pohybovky – sportovně pohybové hry pro rodiče s dětmi, cvičení 
v tělocvičně, s overbally, překáţkové dráhy atd., v pondělí od 9 do 9.45 h 
Motalinky – kreativní klub pro všechny – kaţdé pondělí od 15 do 18 hodin 
Keramika pro rodiče s dětmi 
Šikovné ručičky – výtvarně kreativní krouţek pro rodiče s dětmi, kaţdé 
úterý od 15.30 do 17 hodin 
Keramika pro větší děti a dospělé - kaţdou středu od 15.30 do 17 hodin 
Jóga pro dospělé – pondělí od 11 do 12 hodin 
Angličtina pro nejmenší – ve spolupráci s agenturou Spell 
 
Krouţky probíhaly dle stanoveného programu a rozvrhu ve výtvarné dílně, 
herně či tělocvičně. (Ústí nad Labem – Důlce 74) 
Aktivitu zajišťovali lektoři. 
Výsledky: Celkem se všech těchto výše uvedených zúčastnilo 1908 dětí či 
dospělých, jedná se o počet jednotlivých návštěv, dle přihlášek jde téměř o 
90 osob (dětí či dospělých), tj. v průměru 12 aţ 13 osob na krouţek. 
(pozn. o proti roku 2010 nárůst o 116%! 
změny oproti původnímu záměru. Navíc se však 2 krouţky konaly 2x týd-
ně, resp. pro velký počet zájemců byly vţdy otevřeny 2 skupiny (krouţek 
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 RODINNÉ CENTRUM SLUNEČNÍK  O.S. 

Kulturní a sportovní aktivity – jednorázové akce 
 
- tematicky zaměřené akce dle aktuálních svátků či právě probíhajících mě-
síců s cílem o rozvoj a obnovu tradic, aktivity k podpoře aktivního trávení 
volného času rodin s dětmi   
- jednalo se o jednorázové akce pořádané zpravidla ve středu nebo o víken-
du (v sobotu či neděli) a za spolupráce jiných organizací (Ústecká krajská 
organizace Pionýra nebo Pionýrská skupina Dravci). (přehled akcí viz.dále) 
místo a čas konání: Akce probíhaly přímo v prostorách RC Slunečník, 
v tělocvičně v Důlcích, případně v okolí RC. 
Přehled uskutečněných akcí, včetně počtu návštěvníků: 
únor  Masopust 23.2.2011 
březen Barevné muzikohraní 16.3.2011 
duben Aprílová veselice  1.4.2011 
   Snídaně+ Den otevřených dveří 15.4.2011 
květen Květinová slavnost 4.5.2011 
   Malování na chodníku 29.5.2011 
červen Dětský den   1.6.2011 
   Pohádkový les  4.6.2011 
   Vítání léta   22.6.2011 
   Záverečná konference 30.6.2011 
září  Den bez aut  14.9.2011 
   Mariánská strašidla 25.9.2011 
říjen  Podzimní setkání  5.10.2011 
   Drakiáda   12.10.2011 
   Halloween   19.10.2011 
listopad Svatomartinská světýlka 11.11.2011 
   Putování s Indiány 17.11.2011 
prosinec Mikulášská nadílka 2.12.2011 
   Vánoční putování 16.12.2011 
 
Na aktivitě se podílel celý realizační tým, včetně dobrovolníků. 
Na akcích jsme spolupracovali s těmito organizacemi:Pionýrská skupina 
Dravci, Ústecká krajská organizace Pionýra, Základní škola speciální a Ma-
teřská škola – Pod Parkem, Dětský domov v Tisé 
Jednalo se o akce určené většinou celým rodinám. 
Výsledky: Celkem jsme uskutečnili 19 akcí, kterých se zúčastnilo téměř 721 
dětí a 707 dospělých. 
Původní plán: 14 akcí 
Skutečnost: 19 akcí 
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Besedy, přednášky 
 

Jednalo se o přednášky a besedy z oblasti psychologie, péče o děti apod.  
Celkem byly uskutečněny 4 přednášky. 
Místo a čas konání: Všechny přednášky se konaly v RC Slunečník 
v Důlcích, Ústí n. L. 
Novinky v sociální oblasti 26.1. 2011 
Zdravá výţiva 7.4.2011 
Masáţe miminek 11.4.2011 
Vizáţ 13.5.2011 
Výsledek: Celkem byly uskutečněny 4 odborné přednášky, kterých se zú-
častnilo 30 dospělých a 18 dětí (v případě zájmu bylo pro děti zajištěno 
hlídání či program). 
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 RODINNÉ CENTRUM SLUNEČNÍK  O.S. 

Tvořivé dílny - Kreativní semináře a keramické 

workshopy 
 
- semináře, které byly zaměřeny na výrobu drobných dárků, batikování, 
ubrouskovou techniku, zdobení velikonočních kraslic apod. v případě potře-
by bylo zajištěno hlídání dětí. I v roce 2011 jsme spolupracovaly s Mateřskou 
školou centrum a děti se zúčastnily keramického tvoření, dále jsme navázali 
spolupráci s Křesťanským společenstvím Jonáš (Děčín) také na keramické 
tvoření. Všechny semináře probíhaly v RC Slunečník – ve výtvarné dílně či v 
herně 
Jednalo se např. o tyto semináře:  
Mašličkování, Enkaustika, Keramika – Otisky, IRIS FOLDING, Jarní dekora-
ce + pedig, Jarní dekorace + háčkování, Kraslice, Korálkování – Stromek, 
Velikonoční dekorace (věnce, přízdoby), Workshop - sobotní - Pletení 
z papíru, Fusekláčci, Mandaly, Fimo, Keraplast, Adventní věnce atd. 
Výsledky: Celkem jsme uspořádali 39 kreativních seminářů (v tom 26x pro 
členy a klienty RC, 11x MŠ Centrum a 2xKS Jonáš zúčastnilo), všech semi-
nářů se celkem zúčastnilo 195 dospělých a 214 dětí. 
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Psychosociální aktivity—Cestou Integrace//

Setkávání světů 
 
V roce 2011 jsme uspořádali 4 akce, které byly zaměřeny na společné se-
tkání (tvoření i sportování) rodin se zdravými dětmi a rodin 
s handicapovanými dětmi, dětí z mateřských škol, dětského domova apod. 
včetně setkání se seniory. Jednalo se akce, které jsou také uvedeny 
v aktivitě Jednorázové akce. 
Všechny akce proběhly na sále v Důlcích (Ústí nad Labem): 
 
25. 3. 2011 - Barevné muzikohraní – společné bubnování a hraní na různé 
perkusní nástroje, výtvarné ztvárnění hudby barvami na velké papíry, akce 
se zúčastnily děti i děti z Mateřské školy Centrum a děti ze Základní školy 
speciální (Pod Parkem). Celkem se akce zúčastnilo 18 dospělých a 44 dětí. 
 
22. 6. 2011 Vítání léta - společné bubnování, vystoupení bubeníků 
z Dětského domova Tisá, hrátky s keramickou hlínou a další výtvarná tvor-
ba. Akce proběhla za účasti dětí z dětského domova a PS Dravci, celkem se 
akce zúčastnilo  20 dospělých a 37 dětí.  
 
4. 10. 2011 Vítání podzimu - společné bubnování, hrátky s hudbou a tan-
cem. Akce se zúčastnily děti z Mateřské školy Centrum, celkový počet 
účastníků 62 (z toho 46 dětí a 16 dospělých). 
 
17. 11. 2011 Putování s Indiány – program:  
Setkání s Indiány I. - povídání o Indiánech (Indiánská kultura – ukázka zbra-
ní, hraček, hudebních nástrojů, oděvů atd. s výkladem  
Drum Circle (skupinové bubnování) 
Setkání s Indiány II. - indiánská hudba a tanec 
Indiánská dílna (výroba bubínků, lapačů snů, čelenek) 
Draví ptáci (představení s dravými ptáky sdruţení Falker – Kladno) 
Setkání s Indiány III. - Ţivot v Indiánské vesnici (Rozdělování ohně, stavba 
týpí, střelba z luku, indiánské hry) 
Kvízy a hádanky pro děti.  
Na akci se představili Indiáni z Indiánské vesničky Rosehill v Růţové u Dě-
čína, členové sdruţení Falker z Kladna, dále na akci spolupracovala PS 
Dravci. Akce se zúčastnilo 43 dospělých a 23 dětí. 
 
Projekt byl podpořen Komunitní nadací Euroregionu Labe z prostředků spo-
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 RODINNÉ CENTRUM SLUNEČNÍK  O.S. 

Dětský tábor a Rekreace pro rodiny s malými dětmi 
 

V roce 2011 jsme uspořádali tyto 2 pobyty:  
a) Dětský tábor pro děti ve věku od 5 do 16 let, 16. 7.- 30.7. 2011 Lomí-
ček u Stoda 
b) Dětský tábor pro malé děti (od 4 do 11 let) a rodinná rekreace na téma 
Putování se Skřítkem Lesníčkem, 20. -28.8.2011 Zásada U Kadaně 
Jednalo se o doplňkovou aktivitu pro zajištění spolufinancování. Na tuto 
aktivity nebyly poţadovány finanční prostředky z rozpočtu MPSV.  
Výsledky: Tábor proběhl bez problémů, zúčastnilo se jej 60 dětí ve věku 
od 5 do 16 let, provoz tábora zajišťovali členové sdruţení, zaměstnanci 
RC Slunečník a dobrovolníci z PS Dravci. 
Rekreace – proběhla bez problémů, s velkým úspěchem, celkem se jí zú-
častnilo 10 dospělých, 32 dětí 
 

Jiné aktivity v rámci RC -  Dopolední Dětský klub 

Větrník a jednorázové hlídání 
 

– jednalo se o doplňkovou, resp. doprovodnou aktivitu – dopolední blok 
činností pro děti od 2 let, bez rodičů kaţdé úterý a čtvrtek od 9 do 12 ho-
din. 
Pracujeme s malou skupinkou dětí, coţ umoţňuje postupné přivykání dětí 
na kolektiv. 
VĚTRNÍK je určen dětem od 2 do 5 let a ve skupině je max. 10 dětí.  
Místo a čas konání:  
Leden – únor 2011 - Kaţdé úterý a čtvrtek od 9 do 12 hodin 

Březen – červenec 2011 – úterý, středa a čtvrtek od 9 do 12 hodin 

září – prosinec – pondělí aţ čtvrtek od 8.30 do 12 hodin 

V RC Slunečník (Důlce), od září v herně v ul. Dobětická 
V daném roce navštěvovalo Větrník celkem 39 dětí, celkový počet návštěv 
876. Individuální návštěvy (např. na zkoušku) – 14 dětí 
 
b) jednorázové hlídání - jednalo se spíše o sporadicky zařazenou aktivitu, 
jde o doprovodnou aktivitu pro zajištění hlídání dětí v případě potřeby rodi-
čů (návštěva lékaře, úřadů atd.), případně při realizaci cvičení či jiných 
krouţků. Celkem byla tato sluţba poskytnuta 74x. 
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 RODINNÉ CENTRUM SLUNEČNÍK  O.S. 

 

 

 

 

Vzdělávací aktivity a projekty financované  z ESF 
 

V roce 2010 jsme realizovali celkem  3   projekty financované z prostředků 
ESF prostřednictvím Operačního programu  Lidské zdroje a zaměstna-
nost a státního rozpočtu ČR. 

Projekt Snadný návrat – vzdělávací aktivity na podporu rovných 
příležitostí  
(reg. číslo projektu: CZ.1.04/3.4.04/26.00416)  
 
Identifikace projektu: 

OPERAČNÍ PROGRAM:      OP Lidské zdroje a zaměstnanost 

GLOBÁLNÍ GRANT: Rovné příleţitosti ţen a muţů na trhu práce a slaďo 

    vání pracovního a rodinného ţivota 

PRIORITNÍ OSA:  Sociální integrace a rovné příleţitosti 

OBLAST PODPORY: Rovné příleţitosti ţen a muţů na trhu práce a sladění 

    pracovního a rodinného ţivota 

REALIZÁTOR PROJEKTU:  Rodinné centrum Slunečník o.s. 

DOBA REALIZACE:                                  15.07.2009 - 14.07.2011 

MÍSTO REALIZACE:   Ústí nad Labem (Ústecký kraj) 

NÁKLADY PROJEKTU:  4.792.350,- Kč 

CÍLOVÁ SKUPINA: ţeny na mateřské či rodičovské dovolené,  

     ţeny dlouhodobě nezaměstnané, ţeny ve věku nad  

    50 let, matky samoţivitelky  (případně muţi nacháze-

    jící se ve stejné situaci jako ţeny) 

 

Hlavní aktivitou projektu „Snadný návrat“  byly počítačové kurzy ve 3 růz-
ných úrovních (Základy obsluhy práce počítače pro úplné začátečníky, pro 
mírně pokročilé a pro pokročilejší uţivatele počítačový kurz k získání ECDL 
(European Computer Driving Licence) a jazykové kurzy ve 2 úrovních. Dal-
ším významným kurzem byl motivačně vzdělávací klub „Hledám práci―, který 
byl tvořen z několika částí - z motivačních aktivit zaměřených na rozvoj 
osobnostních dovedností, ze seminářů pracovního poradenství a praktic-
kých ukázek vyuţití PC.  
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Pro zájemce dále probíhaly tzv. Setkání s Internetem – krátká školení na té-

ma Internet, já a společnost.  

Nedílnou součástí projektu bylo i poradenství z oblasti trhu práce a sociálně 

právní oblasti, proplácení stravného a cestovného účastníkům kurzu i zajiště-

ní péče o děti po dobu vzdělávání.   

Významnou aktivitou byly 4 intenzivní týdenní či pětidenní pobytové kurzy, 

Významnou aktivitou byly 4 intenzivní týdenní či pětidenní pobytové kurzy, 

které navazovaly na předešlé vzdělávací aktivity a budou nadále získané vě-

domosti rozvíjet. Jednalo se týdenní motivační pobyt KOMP.A.S (Komplexně 

aktivizační seminář )a týdenní intenzivní pobyt s konverzací v anglickém 

jazyce. 

 

Projekt Snadný návrat byl realizován od 15. 7. 
2009 do 14.7. 2011 a to ve 2 etapách.  
Celkem jsme zrealizovali: 16 kurzů - z toho 6 
dlouhodobých, 8 kurzů krátkodobých, 4 intenziv-
ní pobytové kurzy, 6 seminářů a více jak 23 pora-
denských dnů. 
 
Celkový počet podpořených osob:    198 
(kaţdá podpořená osoba je započítána pouze 
1x, bez ohledu na to, kolik podpor v rámci projek-
tu obdrţela) 
Počet úspěšných absolventů:  
Dlouhodobé kurzy:  55 
Krátkodobé kurzy: 50 
Jednodenní semináře: 35 
Týdenní pobytové kurzy:  55 
Počet poskytnutých poradenských sluţeb:  42 
 
Z našeho pohledu byl projekt (i přes problémy s financováním projektu ze 
strany  řídícího orgánu) velmi úspěšný. O kurzy byl z řad nezaměstnaných 
ţen a ţen na  mateřské či rodičovské  dovolené  velký zájem. Důvodem moh-
la  a pravděpodobně i byla ta skutečnost, ţe v době jejich vzdělávání bylo za-
jištěno hlídání dětí. Dle našeho názoru je velkou výhodou, pokud se ţeny mo-
hou  začít vzdělávat  jiţ v průběhu své mateřské dovolené a nejsou tak ohro-
ţeny sociálním vyloučením. Díky projektu měly moţnost setkávat se s jinými 
ţenami v obdobné situaci a předávat si své zkušenosti a poznatky. 
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Projekt Asistentka 5x jinak aneb Čas na změnu 
(reg. číslo projektu: CZ.1.04/3.4.04/26.00381)  
 
 

Dále jsme se jiţ v roce 2009 stali partnery dalšího projektu, která byl taktéţ 
předloţen do daného operačního programu ESF.  
 
Identifikace projektu: 

 

OPERAČNÍ PROGRAM:     OP Lidské zdroje a zaměstnanost 

GLOBÁLNÍ GRANT:  Rovné příleţitosti ţen a muţů na trhu práce a  

     slaďování pracovního a rodinného ţivota 

PRIORITNÍ OSA:   Sociální integrace a rovné příleţitosti 

OBLAST PODPORY:  Rovné příleţitosti ţen a muţů na trhu práce a  

     sladění pracovního a rodinného ţivota 

REALIZÁTOR PROJEKTU:  Mateřské centrum Bělásek (Děčín) 

PARTNER PRJEKTU: Rodinné centrum Slunečník o.s. 

DOBA REALIZACE:      01.08.2009 - 31.07.2011 

MÍSTO REALIZACE:  Děčín a Ústí nad Labem (Ústecký kraj) 

NÁKLADY PROJEKTU: 5.271.016,- Kč 

CÍLOVÁ SKUPINA: Osoby pečující o závislého člena rodiny 

    Uchazeči/ky o zaměstnání 

    Rodiče samoţivitelé/samoţivitelky 

    Dlouhodobě nezaměstnané ţeny (pro účely oblasti  

    podpory 3.4 se jednalo o ţeny nezaměstnané déle  

    neţ 6 měsíců) 

    Muţi v obdobné situaci jako ţeny s malými dětmi 

    Zaměstnavatelé 
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Mateřské centrum Bělásek (Děčín) ve spolupráci s Rodinným centrem Slu-
nečník (partner projektu) připravilo vzdělávací program Asistentka 5x jinak 
aneb Čas na změnu. 
 Projekt reagoval na potřeby ţen (příp. muţů) na mateřské či rodičovské do-
volené, nezaměstnaných ţen s malými dětmi nebo v předdůchodovém věku 
a nabídl jim širokou škálu vzdělávacích kurzů a to obecných počítačových či 
specifických odborných kurzů, kterými byly kurzy zaměřené na vyškolení 
ţen (příp. muţů) na různé asistentské pozice: 
Administrativní asistent/ka 
Asistent/ka péče o děti - září 2010 
Asistent /ka– personalista/ka s jazykovou přípravou - září 2010 
Asistentka v domácnosti – hospodyně – září 2010 
Asistent/ka  v sociálních sluţbách 
PC Kurzy – zahájení kurzu březen 2010, říjen 2010 a březen 2011 
 
Významnou součástí projektu byla pro absolventky rekvalifikačních kurzů 
následná praxe u zaměstnavatelů, coţ bylo i výrazným motivujícím prvkem 
a příslibem moţného zaměstnání. 
V rámci doprovodných aktivit bylo pro účastníky projektu připraveno: 
 proplácení cestovného 
 zajištění stravného 
 zajištění péči o děti v době matčina vzdělávání 
 souběţné poradenství pro účastníky kurzů 
 
Pro sladění profesního a rodinného ţivota ţen byla tematika a zaměření pro-
jektu rozšířena i o oblast zaměstnavatelskou. Součástí všech úvodních kon-
ferencí, které mimo jiné slouţily k oslovení cílové skupiny, byly i přednášky z 
oblasti rovných příleţitostí, alternativ-
ních pracovních úvazků apod., na tyto 
konference byli pozváni i zaměstnavate- l é 
(NNO, veřejná správa, zástupci firem 
apod.). 
Projekt byl realizován po dobu 23 měsí-
ců souběţně v Děčíně a v Ústí nad La-
bem a bylo do něj zapojeno více jak 180 
osob. 
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Projekt „Asistentka 5x jinak aneb Čas na změnu― byl dle našeho názoru i 
dle ukazatelů výstupů a výsledků velmi úspěšný. Všechny plánované vý-
stupy a výsledky se podařilo zdárně naplnit. 
 
Celkem jsme připravili a zrealizovali 16 kurzů, z toho 8 dlouhodo-
bých a 8 krátkodobých, podpořili jsme více jak 190 osob (z toho 136 
přímo v kurzech či výběrech), pomocí konferencí jsme zapojili do 
projektu i 20 , celkem 120 osob úspěšně absolvovalo kurzy, v rámci 
poradenství jsme poskytli více jak 300 konzultačních hodin,  
Velmi využívané bylo hlídání dětí Celkem byla tato služba využita ví-
ce jak 1031 krát (v Děčíně v průměru 35 dětí měsíčně a v Ústí nad 
Labem 24 dětí), více jak 60 osob využilo možnosti proplácení ces-
tovného.  
 
Projekt znamenal i velký posun u obou realizátorů projektu—jak u nosite-
le projektu mateřského centra Bělásek, tak i u partnera projektu Rodinné-
ho centra Slunečník o.s. pro obě organizace by l projekt velkou  k rozvoji 
nejen poskytovaných sluţeb, ale i k rozvoji samotných organizací po 
stránce ekonomické i z hlediska lidských zdrojů. 
 

Projekt byl úspěšný i z hlediska cílové skupiny, aţ na menší připomínky a 

nesrovnalosti ohledně kurzu Hospodyně, byly  všechny účastnice s kurzy 

spokojené, výuka, způsob výuky i obsahově byly kurzy bez připomínek. 

Naopak  pro některé ţeny byly kurzy v jejich profesním ţivotě velkým kro-

kem kupředu. Některé i díky absolvování kurzu nalezly zaměstnání v da-

ném oboru. 
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Projekt Apollo kavárna -  komplexní vzdělávací program 
 

Dále jsme se stali partnery dalšího projektu, která byl taktéţ předloţen do 
daného operačního programu ESF.  
 
Identifikace projektu: 

 

OPERAČNÍ PROGRAM:       OP Lidské zdroje a zaměstnanost 

GLOBÁLNÍ GRANT:   Integrace sociálně vyloučených skupin na trh  

  práce  

PRIORITNÍ OSA:   Sociální integrace a rovné příleţitosti 

OBLAST PODPORY:   Integrace sociálně vyloučených skupin na trhu 

  práce  

REALIZÁTOR PROJEKTU:  Rodinné centrum Slunečník o.s. 

DOBA REALIZACE:      01.02.2010 - 31.01.2012 

MÍSTO REALIZACE:   Děčín a Ústí nad Labem (Ústecký kraj) 

NÁKLADY PROJEKTU: 5.271.016,- Kč 

CÍLOVÁ SKUPINA:   Osoby pečující o závislého člena rodiny 

                              Osoby se zdravotním postiţením 

                              Fyzické osoby starší 50 let 

 

Cílem projektu byla prevence sociálního vyloučení a přímá pomoc cí-
lovým skupinám, kterými jsou osoby pečující o závislého člena, oso-
by nad 50 let a osoby se zdravotním postiţením. Projekt daným cílo-
vým skupinám přinesl moţnost získání nových vědomostí, znalostí a 
základních profesních dovedností a to pomocí různých motivačních a 
vzdělávacích aktivit: 
(1)  Dlouhodobý komplexní vzdělávací program, který byl zaměřen 

na motivaci a aktivizaci cílové skupiny v rámci tzv. Job klubu, na 
získání nových znalostí v počítačové oblasti a ve stěţejním re-
kvalifikačním kurzu zaměřeného na kavárenskou praxi. Na kom-
plexní program navázalo poradenství sociálně pracovní konzul-
tantky, která účastníky provázela po celou dobu jejich zapojení 
do projektu.  
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 Celkem se programu v 1.etapě zúčastnilo 8 osob a ve 2. etapě 9 osob, 
úspěšně program absolvovalo 14 osob. 

 Po jeho úspěšném absolvování nastoupili všichni absolventi na tzv. nekoli-
dující zaměstnání po dobu 1 měsíce, po zapracování bylo vybráno celkem 
6 osob do tzv. podporovaného zaměstnání v nově vzniklé kavárně s dět-
ským koutkem. Pracovní uplatnění těchto osob trvalo 7 měsíců a probíha-
lo pod odborným dohledem kouče.  

 
(2) Pro ty, kteří se nechtěli nebo se z různých důvodů nemohli zúčastnit dlou-

hodobých kurzů, byly určeny krátkodobé cykly motivačních seminářů za-
měřených na sociálně a pracovněprávní problematiku (hledání zaměstná-
ní, sestavení ţivotopisu, příprava na výběrové řízení atd.) a získání zákla-
dů počítačových znalostí. Celkem byly zrealizovány 3 cykly seminářů, kte-
rých se celkem zúčastnilo 39 osob. 

 
Celkem tak bylo v rámci všech projektových aktivit během 2 let realizace pro-
jektu zapojeno a podpořeno 56 osob, z nichţ 12 nalezlo zaměstnání po dobu 
7 měsíců v nově vzniklé kavárně. Významným doprovodným opatřením, kte-
ré usnadnilo cílové skupině účast na motivačních, vzdělávacích aktivitách či 
návrat na trh práce, bylo vedle proplácení cestovného a stravného zajištění 
péče o děti v době realizace kurzů. 
 
Celkový počet podpořených osob: 56 
Celkový počet úspěšných absolventů: 33 osob  
Počet nových/inovovaných produktů: 4  
(Metodika projektu a metodika Motivačních se-
minářů, Metodika komplexního programu a Me-
todika cvičného pracoviště) 

Projekt bude ukončeni k 31.1.2012 -

následně bude kavárna přestěhována 

do prostor v Důlcích. 
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  Trocha čísel  za rok 2011 

 
Rodinné centrum Slunečník navázalo v roce 2011 na činnost z předchozích 
let, naše činnost se rozšířila a zkvalitnila. 
 
Celkem v rámci centra probíhalo 8 krouţků a dětská herna. 
Celkem jsme uspořádali 19 jednorázových kulturních akcí, (nárůst o 4 akce 
oproti plánu), 
39 kreativních seminářů (oproti plánovaným 12 seminářům),  
a 4 odborné přednášky a besedy. 
Uspořádali jsme 1 tábor pro děti ve věku od 5 do 16 let a 1 tábor pro malé 
děti, resp. rekreaci pro rodiny s dětmi. 
 
Návštěvnost centra také vzrostla: 
v roce 2008 nás navštívilo 300 klientů, tj. min 640 včetně dětí 
v roce 2009 426 dospělých, tj. min 860 osob včetně dětí 
V roce 2010 837 návštěvníků herny a 1050 návštěv krouţků (1 rodič a 1 dí-
tě), 357 dospělých na krouţcích. 
V roce 2011 navštívilo hernu celkem 735 dospělých a 776 dětí, krouţky- 
1116 dospělých a 792 dětí 
  
Celkem se našich akcí zúčastnilo cca 1500 osob (dětí i dospělých) 
 
Pro rok 2011 jsme dle plánu rozšířili naše sluţby o tyto aktivity: 

- rozšíření sluţeb Dětského klubu Větrník (dopolední školička, školička probí-
hala kaţdé úterý a čtvrtek, kapacitně zcela naplněná) 

- dále jsme navýšili počet jednorázových akcí: z původně pravidelně realizo-
vaných 10 aţ 12 akcí na 19 akcí 

- rozvoj dobrovolnických aktivit 
- rozvoj spolupráce s dalšími organizacemi, především NNO či 

s příspěvkovými organizacemi  
 
Celkem jsme realizovali 5 projektů.  
Proškolili jsme více jak 100 osob, podpořili více jak 300 osob. 
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ZHODNOCENÍ ROKU 2011 

Realizací projektu bylo dosaţeno těchto výsledků: 

a) zajištění provozu centra, včetně rozšíření některých sluţeb  

b) nárůst uţivatelů sluţeb  

c) zvýšení účasti na jednorázových vzdělávacích či kreativních seminářích:  

d) zvýšení počtu návštěvníků na jednorázových kulturních akcích:  

v průměru 75 osob na akci 

e) zvýšení počtu akcí, seminářů:  

Jednorázové (kulturní akce) – předpoklad: 14 akcí, skutečnost: 19 akcí 

Kreativní semináře - předpoklad: 12 seminářů, skutečnost: 39 seminářů6 

f) navýšení počtu členů – běţné členství: pro rok 2010 16 osob, v roce 2011 

39 osob 

g) Nové aktivity, případně rozšíření některých aktivit  – v závislosti na po-

ptávce klientely byly zavedeny nové aktivity:  

Krouţky: 

Zpívánky a Veselé tvoření – pro velký zájem byly krouţky vţdy konány 2x 

za sebou 

 

další výstupy: 

 webové stránky organizace – jejich pravidelná aktualizace 

 facebook 

 rozvoj dobrovolnických aktivit –celkem v roce 2010 3 dobrovolnice, odpra-
cováno 651 hodin (v roce 2009 258 hodin), v roce 2011 2 dobrovolnice, cel-
kem odpracováno 438 hodin) 
Dobrovolníci s námi spolupracující dle Zákona o Dobrovolnické sluţbě 
(Smlouva o dobrovolnické sluţbě s Dobrovolnickým centrem v Ústí nad La-
bem v souvislosti se školením a zaštítěním dobrovolníků dle Zákona 
č.198/2002 Sb., o dobrovolnické sluţbě uzavřena 07/2009) 
udrţení spolupráce s dalšími NNO (Dravci, Ústecká krajská organizace Pio-

nýra, Dobrovolnickým centrem Ústí nad Labem, se Speciální základní ško-

lou a Mateřskou školou Pod Parkem, Ústí n. L., s Mateřskou školou Cent-

rum) 

 nová spolupráce – s Křesťanským společenstvím Jonáš (Děčín) a Dět-

ským domovem Tisá 
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Konkrétním cílem projektu pro rok 2011 bylo rozšíření nabídky RC o tyto 
aktivity: 
Keramické workshopy pro rodiče s dětmi (min. 4 za dobu realizace) – cel-
kem 8 keramických workshopů pro rodiče s dětmi (otisky ručiček) 
Zvýšení počtu kreativních seminářů (na min. 10 seminářů) – celkem 26 
seminářů pro členy a klienty RC, 2 pro klienty KS Jonáš a 11 pro děti z 
MŠ 
Zařazení aktivit a akcí zaměřených na společné setkávání zdravých a 
handicapovaných dětí a jejich rodin (min. 2 akce společné se speciální 
školou) – uspořádány 4 akce 
Rozšíření nabídky Dětského klubu Větrník – dopolední miniškolka (3x 
týdně) – realizace 4x týdně 
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NAŠE PLÁNY PRO ROK 2012 

V současnosti poskytujeme sluţby typu krouţků pro rodiče s dětmi, volnou 
hernu, pořádáme různé jednodenní akce pro rodiny s dětmi, v roce 2011 
jsme navíc zavedli některé z nových aktivit, jako jsou akce 
s psychosociálním dopadem (Cestou Integrace) či aktivizační pobyty pro 
matky s dětmi, různé besedy a semináře. Naším záměrem je v horizontu 3 
aţ 5 let rozšířit sluţby tak, ţe vznikne Centrum pro rodinu – multifunkční a 
multigenerační dům s nabídkou různých aktivit, sluţeb a poradenství pro ro-
diny s dětmi, děti, mládeţ i prarodiče. 
Jiţ v roce 2012 chceme naše sluţby nejen zkvalitnit a rozšířit, ale nově za-
vést některé sluţby, podporující a rozvíjející především rodinné kompetence, 
posilující rodinné vztahy a sociální vztahy mezi dětmi a rodiči. 
Činnost našeho centra bude pro rok 2012 rozdělena do několika okruhů: 
 
A. Rodinné centrum – aktivity vychází ze stávajících poskytovaných sluţeb 
široké CS, jde především o aktivity, kterých se zúčastní rodiče spolu s dětmi, 
ale aktivity nepředpokládají větší zapojení klientů z hlediska plánování, or-
ganizace či vlastní realizace aktivit 
 
B. Klub rodičů a dětí Galaxie  
V rámci klubu jde o vytvoření svépomocné skupiny rodičů, dětí a prarodičů.  
Cílem daného klubu je vytvoření optimálního prostředí pro realizaci výchovy 
a výuky pro rodiče a děti, rádi bychom do dění centra, do realizace různých 
aktivit, seminářů a akcí zapojili aktivní rodiče. Klub bude určen všem věko-
vých kategoriím a bude tak podporovat i mezigenerační souţití, rodinné 
vztahy. Samotný název klubu je i symbolický – galaxie plná hvězd – malých, 
velkých…stejně tak chceme do aktivit zapojit nejen rodiče dětí, ale i prarodi-
če. 
Navazujeme tak na impulsy, které během klasického provozu rodinného 
centra vzešly od samotných klientů. Jiţ v současné době je mezi rodiči sku-
pinka rodičů, kteří nabízejí svou pomoc při realizaci krouţků, jednorázových 
akcí apod.  

 
V rámci Galaxie budou zrealizovány tyto aktivity, určené nejen členům klu-
bu, ale i dalším zájemcům: 
Pravidelné klubové týdenní aktivity  
Nepravidelné vzdělávací aktivity  
Dlouhodobé kurzy  
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Jednodenní akce  
Aktivní táta  
Poradenské a aktivizační sluţby, preventivní psychologická péče  
Aktivizační pobyty pro rodiny  
Hlídání jiné 
 
Pravidelné klubové týdenní aktivity 
Klubová setkání, Klub Mandala, Klub Motalinky a Klub dvojčat a vícerčat 
2. Nepravidelné vzdělávací aktivity a) Workshopy s tematikou Mandaly  
b) Interaktivní semináře, přednášky a besedy pro rodiče s dětmi – společ-
ná rodinná setkání s odborníky s tematikou výchovy, trestů a pochval, 
zdravého ţivotního stylu rodiny, rodičovských kompetencí a jejich rozvoje, 
rodinných konstelací apod. (aktuálně dle zájmu klientů)  
2) s tematikou zaměstnanecké politiky  

 
3. Dlouhodobé kurzy 
a) Kurz efektivního rodičovství 
b) Kurz Respektovat a být respektován (cyklus 6 seminářů) 
 
4. Jednodenní akce s integračními prvky 
Akce pro rodiny s dětmi  
Cestou Integrace 
 
5. Aktivní táta - společná setkání otců s malými dětmi a jejich dětí 
6. Poradenské a aktivizační sluţby, preventivní psychologická péče 
a)Jedná se o průběţnou individuální komunikaci s klienty  
b)Preventivní psychologická péče – individuální konzultace 
s odborníkem (psychologem) 
7. Aktivizační pobyty pro rodiny 
8. Hlídání - pouze v přímé návaznosti na další aktivity, jen ve výjimečných 
případech 
 
C. Dobrovolnictví - rozvoj dobrovolnických aktivit dle Zákona 
č.198/2002 Sb., o dobrovolnické sluţbě.  

 

D. Vzdělávací aktivity (ESF) 
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FINANČNÍ ZPRÁVA ZA ROK 2011 

PŘÍJMY 

ESF Projekty 4 257 280,00 

MPSV 251 928,00 

Ústecký kraj 50 000,00 

Statutární město Ústí nad Labem 136 000,00 

Úřad práce Ústí nad Labem 40 992,00 

Komunitní nadace euroregionu Labe 10 000,00 

Střekov 3 000,00 

Vlastní(krouţky,hlídání dětí, 
335 878,00 

tábor, vstupné na akce) 

Členské příspěvky 18 480,00 

Dary 5 200,00 

Dobrovolnictví 21 900,00 

Úroky 75,00 

    

Celkem 5 130 733,00 

VÝDAJE  

Mzdové náklady 3 183 132,00 

Drobný majetek 259 413,00 

Energie 45 000,00 

Opravy a udrţování 67 000,00 

Cestovné 18 000,00 

Ostatní sluţby 1 150 087,00 

Nájem 396 600,00 

    

Celkem 5 119 232,00 

   

  

FINANČNÍ ZPRÁVA ZA ROK 2011 (V KČ) 

PŘÍJMY 

ESF Projekty 4 257 280,00 

MPSV 251 928,00 

Ústecký kraj 50 000,00 

Statutární město Ústí nad Labem 136 000,00 

Úřad práce Ústí nad Labem 40 992,00 

Komunitní nadace euroregionu Labe 10 000,00 

Městský obvod Ústí n. L. - Střekov 3 000,00 

Vlastní (krouţky,hlídání dětí, 
335 878,00 

tábor, vstupné na akce) 

Členské příspěvky 18 480,00 

Dary 5 200,00 

Dobrovolnictví 21 900,00 

Úroky 75,00 

    

Celkem 5 130 733,00 

VÝDAJE  

Mzdové náklady 3 183 132,00 

Drobný majetek 259 413,00 

Energie 45 000,00 

Opravy a udrţování 67 000,00 

Cestovné 18 000,00 

Ostatní sluţby 1 150 087,00 

Nájem 396 600,00 

    

Celkem 5 119 232,00 

Hospodářský výsledek  11 501,00 
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NÁKLADY DLE JEDNOTLIVÝCH ZDROJŮ A PROJEKTŮ (V KČ) 

MPSV  

Mzdy 160 800,00 

DDHM 20 000,00 

DDNM 5 000,00 

Opravy 2 000,00 

Sluţby  12 528,00 

Nájemné 51 600,00 

  251 928,00 

Ústecký kraj 

DDHM 24 000,00 

Sluţby 8 000,00 

DPP 18 000,00 

  50 000,00 

  

Statutární město Ústí n. La-

DDHM 16 000,00 

Potraviny 16 000,00 

Sluţby 2 000,00 

Cestovné 2 392,00 

Nájemné 25 800,00 

Mzdy 73 808,00 

  136 000,00 

  

Úřad práce Ústí nad Labem 

Mzdy 40 992,00 

    

Komunitní nadace Euregio-

DDHM 4 100,00 

Sluţby 5 900,00 

  10 000,00 

RC Slunečník 

Mzdy 350 921,00 

Nájemné 127 200,00 

Sluţby 48 087,00 

DDHM 87 352,00 

Energie 45 000,00 

Opravy 65 000,00 

Cestovné 10 500,00 

  734 060,00 

   

Městský obvod Ústí n. L. - Střekov 

DDHM  3 000,00 

   

PROJEKTY ESF 

Snadný návrat 

Mzdy 627 118,00 

Sluţby 569 150,00 

DDHM 14 400,00 

Cestovné 2 066,00 

  1 212 734,00 

   

Asistentka 5x jinak 

Mzdy 320 150,00 

Nájemné 12 000,00 

Cestovné 5 434,00 

Stravné 6 468,00 

  344 052,00 

   

Apollo kavárna 

Mzdy 1 591 343,00 

Nájemné 180 000,00 

Sluţby 497 030,00 

DDHM 68 093,00 

  2 336 466,00 
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FINANČNÍ ZPRÁVA ZA ROK 2011 

PŘÍJMY 

ESF Projekty 4 257 280,00 

MPSV 251 928,00 

Ústecký kraj 50 000,00 

Statutární město Ústí nad Labem 136 000,00 

Úřad práce Ústí nad Labem 40 992,00 

Komunitní nadace euroregionu Labe 10 000,00 

Střekov 3 000,00 

Vlastní(krouţky,hlídání dětí, 
335 878,00 

tábor, vstupné na akce) 

Členské příspěvky 18 480,00 

Dary 5 200,00 

Dobrovolnictví 21 900,00 

Úroky 75,00 

    

Celkem 5 130 733,00 

VÝDAJE  

Mzdové náklady 3 183 132,00 

Drobný majetek 259 413,00 

Energie 45 000,00 

Opravy a udrţování 67 000,00 

Cestovné 18 000,00 

Ostatní sluţby 1 150 087,00 

Nájem 396 600,00 

    

Celkem 5 119 232,00 

   

  

 

NAŠI SPONZOŘI A DONÁTOŘI V ROCE 2011 

 
 
V roce 2011nás podpořili: 
 
 Ministerstvo práce a sociálních věcí  
 Ústecký kraj 
 Statutární město Ústí nad Labem 
 Komunitní nadace Euroregionu Labe 
 Městský obvod Ústí nad Labem - Střekov 

 Členové sdružení RC Slunečník 

 
 Ústecká krajská organizace Pionýra 

 (pronájem tělocvičny, spolupráce při realizaci kulturních akcí pro 
děti, mládeţ a rodiny) 
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Děkujeme také našim návštěvníkům, přátelům a známým za různé 
hračky a kníţky. 

SPOLUPRÁCE S JINÝMI ORGANIZACEMI 
 

 

Naše spolupráce s ostatními organizacemi v Ústí nad Labem je rea-

lizovaná různými způsoby a na různých úrovních: 

Jsme řádnými členy koordinační skupiny Děti, mládeţ a rodina  

v rámci komunitního plánování v Ústí nad Labem. 

 

 

Při realizaci kulturních a společenských, případně i sportovních akcí 

jsme spolupracovali s těmito organizacemi: 

 Ústecká krajská organizace Pionýra  

 Pionýrská skupina Dravci 

 Základní škola speciální a Mateřská škola, Pod Parkem 2788 

 Dětský domov Tisá 

 

  

Jiţ od roku 2009 spolupracujeme i s Dobrovolnickým centrem Ústí 

nad Labem a do programu centra jsou tak zapojeni i dobrovolníci dle 

zákona o dobrovolnictví. 
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Provozovna RC:          
Důlce 3092/74 
Ústí nad Labem 400 01 
(zastávka trolejbusu č. 52, 53 a 54 v budově bývalého Apolla) 
tel: 725 176 939 
e-mail: rcslunecnik@volny.cz, www.slunecnik.org 
 
Sídlo sdružení:           
Mánesova 738/34 
Ústí nad Labem 400 03 
IČ: 270 26 876 
číslo účtu: 206020007/0300 
 
 (Kontaktní telefon: 
 723 375 358 - Lucie Černá  
 607 614 766 - Mgr. Irena Beránková) 

 

KONTAKTNÍ INFORMACE 

mailto:rcslunecnik@volny.cz
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RODINNÉ CENTRUM  
 
HERNA A VÝTVARNÁ 

DÍLNY V DŮLCÍCH 



 

 

HERNA MARJÁNKA  
V DOBĚTICKÉ ULICI 10 
 

VÝROČNÍ ZPRÁVA 2008 
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Herna 

Marjánka 

Rodinné centrum Slunečník 

Důlce 
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KAVÁRNA 

APOLLO 

APOLLO Kavárna  Moskevská 24 

400 00 Ústí n. L.   tel.: 602 111 976

            

     

www.apollo-kavarna.cz 

Bývalé ki-

no Hrani-

čář 

Kavárna Apollo 
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Rodinné centrum Slunečník o.s. 
Sídlo: Mánesova 738/34,  400 03 Ústí nad Labem 

Adresa zařízení: Důlce 3092/74, 400 01 Ústí nad Labem - centrum 
rcslunecnik@centrum.cz,www.slunecnik.org 

IČ: 270 26 876, tel.: 725 176 939 

mailto:rcslunecnik@centrum.cz,www.slunecnik.org

