Doporucené vybaveni na tabor

VSe ulozte do kufru (batohu) se seznamem véci ditéte, mensim détem véci podepiste nebo
néjak oznacte! DoporuCujeme dat détem spiSe starSi obleCeni.

1X BIILE TRIEKO - budeme ho batikovat na hru

Obleéeni:

trika s kratkym rukavem

trika s dlouhym rukavem
kalhoty dlouhé (Sustaky), teplaky
kratasy

mikiny, svetr

letni bunda (vétrovka)

plavky + ruénik

ponozky slabé (v dostatecném mnozstvi)

ponozky silné

spodni pradlo (v dostate¢ném mnozZstvi)

kapesniky (Iépe papirové)
letni €epice, ksiltovka, klobouk ...
plasténka, reflexni paska

Toaletni potieby:
Min. 2x ruénik

Toaletni papir, zinka, mydlo v pouzdre

€i sprchovy gel, zubni pasta a kartacek,
Sampon na vlasy, hieben, opalovaci

krém, repelent (také oznacte jménem ditéte),

slunecni bryle
Pytellligelitovou tasku
na Spinavé pradio

Tabornické a dalSi potireby:

¢ Maly batoh na vylety (vylety budou pouze

do okoli tabora a do pfirody)

¢ Lahev na piti

¢ Dopisni papir + znamky
+ adresy //pohledy (u malych déti
je nutné nadepsat adresy)

¢ Pastelky, psaci potreby, hracka,
knizka

e Tfeba i oblibena deskova hra

e Doporucujeme i baterku

e Kapesné (k dispozici bude maly
bar s drobnymi sladkostmi,
precliky, Cekaji nas min. 2 vylety,
prochazky do Kadané atd.)

Obuv:

Prezuvky ¢i pantofle (nutné i pro déti,
které spi ve stanu, do budovy je tireba se
prezouvat!

1x boty pevné (nejlépe kotnickové)

1x boty sportovni

Na spani:

spacak, prostéradlo, prip. polstarek

Na cestu na tabor: (*odevzdat pfi odjezdu)

1. Prihlasku — origindl, pfipadné nam podepiSete kopii,
kterou jste zaslali emailem, v€etné podepsaného
Souhlasu (GDPR) a Dopliujicich udaju ucastnika
akce

2. Potvrzeni o zdravotni zpusobilosti vystavené
obvodnim détskym lékarem (pokud jste neodevzdali
spolu s pfihlaskou). Je nutné, aby dité bylo o¢kovano
(pfip. potvrzeni o kontraindikaci), posudek plati 2 roky

3. Prohlaseni zakonnych zastupcu ditéte (bezinfekénost, -
vypisuje se v den nastupu na tabor)

4. Prakaz zdravotni pojistiovny (pfip. kopie) a ockovaci
prukaz ditéte

5. Iéky, v€etné popisu uzivani (pokud je dité uziva)
6. napsané pohledy nebo dopisy (prosim, ocislujte)

7. Svacinu a piti na cestu

Co urcité NEbrat na tabor

Mobilni telefon, Elektronika (tablety, notebooky atd.)

Cenné a drahé véci

Nedavejte détem uvedené cennosti ani vétSi mnozstvi penéz,
vedeni tdbora nenese odpovédnost v pfipadé jejich poSkozeni
nebo ztraty !!!

V pfipadé, ze se VaSe dité bez mobilu €i tabletu neobejde, i letos
vyuzijeme jiz osvé€dceného postupu: dana elektronika bude
schovana u vedoucich, v dobé osobniho volna po obédé si déti
budou moci hrat, pfip. vam zavolat. (Zabranime nejen ztraté, ale i
zbyte€nym telefonatlim, které miizou byt pro Vas i znepokojivé ...déti
se mohly tfeba jen pohadat, nebo dité zrovna prohralo néjakou soutéz
...a zrovna v tuto chvilku chce moc a moc domu...) Nebojte, pfi
problémech se s vami spojime.

Upozornéni: vybaveni je jen doporuéené, mnozstvi a kusy volte dle svého...sami své dité znate nejlépe®© Vybaveni ditéte
na tabor je tfeba pfizpusobit podminkam tabora. Déti se naprostou vétSinu ¢asu budou pohybovat v pFirodé, proto
doporucujeme vyuzit pfedevsim starSi odév a pocitat s pfipadnou moznosti jeho poni€eni. Obuv, kterou je dité na tabor
vybaveno, by méla byt pohodina, doporu€ujeme nevybavovat dité novou obuvi a pfed odjezdem na tabor pfekontrolovat, zda
velikost obuvi odpovida potfebam ditéte (Casto jsou détem boty malé).




